
1 
 

雅各書 (參陳終道, 雅各書讀經講義) 

一．本書作者 

  在主的門徒中有三個雅各： 

  A. 西庇太的兒子雅各，是十二個門徒中首先殉道者（徒 12:1-2）。 

  B. 亞勒腓的兒子雅各（太 10:3），也是十二個使徒之一。 

  C. 主的兄弟雅各（可 6:3；徒 12:17，15:13；林前 15:7），就是本書的作者。 

  這三個雅各中誰是寫本書的人？當然不會是首先殉道的那一個。但使徒中還有另外一個，就是“亞

勒腓的兒子雅各”（太 10:3）。這雅各也有一個兄弟，叫猶大，也列於使徒之中，卻不是加略人猶大。

按路六章 16節，徒一章 13節（注意和合本的小字）所提的“猶大”—那個亞勒腓兒子雅各的兄弟，實

際上也就是太十章 3節、可三章 18節的“達太”，所以使徒中一共有兩個雅各和兩個猶大。本書和猶

大書的作者究竟何指？到底指的是主的兄弟？還是十二使徒中亞勒腓的兒子？實難確定。有人贊成是使

徒雅各和猶大寫的，這種見解最大的好處，在於整個新約的啟示，本就以使徒為主體，但馬可福音、路

加福音和使徒行傳並非使徒寫的；根據加一章 19節、二章 9節，卻自然的指出，應該是：那在耶路撒

冷教會作柱石的雅各，就是主的兄弟，是寫信給“散住十二個支派”信徒的人。徒十五章中，並沒有清

楚指明，那起來說話的雅各，就是亞勒腓的兒子，但加一章 19 節卻說明是主的兄弟；所以，筆者認為，

本書作者是主的兄弟的說法更為可靠。 

  主耶穌在世的時候，雅各與猶大他們兄弟兩人都不相信祂是彌賽亞，以為祂好出風頭（約 7:3-5），

且是癲狂的（可 3:21-23），直到祂復活以後向他們顯現了，他們才信了主（林前 15:7），之後雅各更

成為耶路撒冷教會中的柱石（加 2:9），居領導者地位（徒 15:12-29）。 

  保羅悔改後曾到耶路撒冷會過他（加 1:19），後來為着外邦信徒應否受割禮的事到耶路撒冷時，

也曾受到他和眾長老的接待（徒 15:4），彼得在從監獄中得釋放後，也向他報告過（徒 12:17）。 

  據教會相傳，雅各也是殉道而死。那時正是保羅上訴該撒後被帶往羅馬的時候，那些計劃謀殺保羅

的人（徒 23:12）在失敗之餘，便向耶路撒冷教會洩憤，藉着大祭司和猶太官長，要求雅各否認基督，

結果他拒絕了，也因此被逼上殿頂，由人拋下而死。 

二．著書時地 

  本書是在耶路撒冷寫的。這一點似乎比較容易確定，因為一章 1節說：“…請散住十二個支派之人

的安”。暗示發書的人是在耶路撒冷，而且雅各是在耶路撒冷教會受試煉時留守在那裏的柱石。這樣，

本書著於耶路撒冷是很自然的。但本書是在甚麼時候寫的呢？雖然很難確定，但大概是在耶路撒冷教會

受過大逼迫，並雅各作了教會柱石，使徒雅各被殺（徒 12:2），保羅也開始奉差派作開荒佈道的工作

之後。根據加二章 8至 9節，雅各曾和保羅行過右手相交之禮，以表示對於保羅作外邦使徒的支持，這

大約是主後 50年的事，而本書卻大概寫於主後 50年或更早。有人以為，本書是為着當時一般人對於保

羅書信所講因信稱義的道理有偏誤，因而提出來的更正，所以他們認為本書是寫在主後 60年以後。本

講義十分懷疑這種主張，因為： 

  A. 保羅書信的主要對象是外邦信徒，而雅各書的主要對象卻不是外邦信徒，而是散住十二個支派

的希伯來信徒。 

  B. 本書雖與保羅書信風格不同，但亦看不出有何處是針對保羅書信而寫的。 

  C. “因信稱義”的真理，耶路撒冷的使徒們早就在保羅之前這樣傳了（徒 3:16，5:14，8:37，

10:43）。就算是本書二章 14 至 26 節有提到關於信心與行為的題目，也看不出是針對保羅的書信寫的。

只可以說，那只是要改正散住十二個支派的信徒們對於“因信稱義”的觀念的誤解罷了。 

三．受書人 

  按當時而論，是寫給散住十二個支派的希伯來信徒。 
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四．著書的原因和目的 

  本書完全沒有講解關乎基督怎樣降生、受死、復活等救恩的基本要道，但關於將來的審判和主的再

來，卻稍微提到（5:7-10，2:12-13），所以我們不妨假定，本書的受書人，對這些基本的要道都是已

經沒有疑問的了，他們的問題不在於對救恩有甚麼懷疑，而是在於對這因信而領受的救恩怎樣應用在生

活上，有些錯誤的見解。所以本書的目的是要改正這種錯誤，並給予正確的指導。 

  當時散住十二個支派當中的猶太信徒，他們在信仰上有一種危險的觀念，就是以為一切都是出於神

的恩典，因此只要有信心就夠了，不必有好的行為。由於剛剛從這樣的律法下脫離出來，實在很容易走

上另一極端，誤解了真信心的意義，以致他們中間好些人聽道而不行道，富足的輕看貧窮的，或是好自

誇、爭作師傅、言語不謹慎、貪愛世俗；更有的還落在苦難當中，或是在信仰上受到考驗；所以無論在

生活、行為、信仰上，各方面都非常需要真理的指引。本着這樣的宗旨，雅各指出那些以為有了信心可

以不必有行為之人的錯誤，為他們講明真信心，是必有行為的信心，又極力勸勉信徒在試煉中要靠主得

勝，在苦難中要喜樂。 

五．總題：信心的行為 

  本書注重信心與行為的並行，多次講到信徒該有的善行，提到得救是本乎神的恩，也由於人的信。

但是稱義固然因着信，這“信”卻是必然表現於行為的信。實際上，這不是說人得救是因信心加上行為，

而是說人得救是因着有行為的信心。 

 

***************************************************************************** 

一、(第一週)試煉和試探的勉勵（1:1-18） (5月 2-8日) 

第 1天:  引言（1:1） 

第 2天: 試煉的益處（1:2-5） 

第 3天: 試煉的益處（1:6-8） 

第 4天: 試煉的益處（1:9-11） 

第 5天: 試探的認識（1:12-15） 

第 6天: 試探的認識（1:16-18） 

討論問題: 

1. 雅各鼓勵信徒在各樣的試煉中要有什麼的表現?  

2. 你認為要有這些的表現，困難在那裏? 

 

***************************************************************************** 

二、(第二週上) 聽道與行道的提醒（1:19-25） (5月 9-15日) 

第 1天:  聽道（1:19-21） 

第 2天: 行道（1:22-25） 

    (第二週下) 虔誠人的待人處事（1:26-2:13） 

第 3天: 待人（1:26-27） 

第 4天: 待人（2:1-4） 

第 5天: 待人（2:5-9） 

第 6天: 待人（2:10-13） 

討論問題: 

1. 1:25提及讀經的重要法則是甚麼？ 

2. 請分享你一次深刻的聽道信息，及一次的實行聽道信息。  

https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=1.1
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=1.1#1
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=1.2
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=1.2
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=1.2
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=1.2
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=1.2
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=2.1
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=1.1#1
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=1.2
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=2.1
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=1.2
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=1.2
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=1.2
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=1.2
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三、(第三週) 信心與行為的關係（2:14-26） (5月 16-22日) 

第 1天: 沒有行為的信心是死的（2:14-17） 

第 2天: 信心與行為不能分開（2:18-19） 

第 3天: 信心與行為並行的例證（2:20-21） 

第 4天: 信心與行為並行的例證（2:22-23） 

第 5天: 信心與行為並行的例證（2:24-25） 

第 6天: 信心與行為並行的例證（2:26） 

  

討論問題: 

1. 雅各認為行為的信心有什麼功效? (參 14-18,22-23節) 

2. 請分享你的信心經歷。 

  

**************************************************************************** 

 

四、(第四週) 言語的運用和智慧（3:1-18） (5月 23-29日) 

第 1天: 言語（3:1-3） 

第 2天: 言語（3:4-6） 

第 3天: 言語（3:7-8） 

第 4天: 言語（3:9-12） 

第 5天: 智慧（3:13-15） 

第 6天: 智慧（3:16-18） 

 

小組討論問題: 

1. 我們應該如何管制舌頭(參 13-18節) 

2. 請分享你一次管制舌頭的經歷。 

**************************************************************************** 

 

五、(第五週) 責備與勸告（4:1—5:6） (5月 30 - 6月 5日) 

第 1天: 不可縱慾妄求（4:1-3） 

第 2天: 不可貪愛世界（4:4-5） 

第 3天: 不可戀罪驕傲（4:6-7） 

第 4天: 不可戀罪驕傲（4:8-10） 

第 5天: 不要彼此論斷（4:11-12） 

第 6天: 不可張狂誇口（4:13-14） 

  

討論問題: 

1. 我們與人不能和睦相處的真正原因是甚麼？(參 1-5節) 

2. 試在 11、12節中盡量列出不可論斷人的理由。 

  

https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=1.1#1
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=1.2
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=1.2
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=1.2
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=1.2
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=1.2
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=1.2
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=1.2
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=1.2
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=1.2
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=1.1#1
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=1.2
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=1.2
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=1.2
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=1.1#1
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=1.2
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=6.1#1
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=6.2
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=6.3
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=6.3
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=6.4
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=6.5
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六、(第六週上) 責備與勸告（5:1—6） (6月 6-12日) 

第 1天: 不可貪財（5:1-3） 

第 2天: 不可欺貧（5:4-6） 

   (第六週下)信心持守與禱告（5:7-11） 

第 3天:  因信忍耐候主（5:7-8） 

第 4天:  因信忍耐候主（5:9-10） 

第 5天: 因信忍耐候主（5:9-11） 

第 6天: 重溫 5:7-11 

  

討論問題: 

1. 看了 5:1-4, 你如何看金錢與財富? 

2. 農夫撒種而等候時雨，如何教訓我們忍耐？(參 7-8節) 

 

**************************************************************************** 

 

七、(第七週)信心持守與禱告（5:12-20） (6月 13-19日) 

 

第 1天:  因信說誠實話（5:12） 

第 2天:  因信過禱告生活（5:13-14） 

第 3天: 因信過禱告生活（5:15） 

第 4天: 因信過禱告生活（5:16） 

第 5天: 因信過禱告生活（5:17-18） 

第 6天: 因信作救靈魂工作（5:19-20） 

 

討論問題: 

1. 你認為雅各教導信徒的禱告應當是怎樣的? (參 13-16節) 

2. 請你分享你的禱告內容。 

 

 

 

 

             恭喜大家，讀完雅各書!!! 

https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=6.6
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=6.1#1
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=6.2
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=6.3
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=6.3
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=6.3
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=6.2
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=6.3
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=6.3
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=6.4
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=6.4
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/read.php?b=Jas&p=6.5
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