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2023年 2月份馬太福音靈修讀經 
(第 1週) 山上寶訓（6:1-34） (1月 30日-2月 5日) 

第 1天: 論施捨（6:1-4） 

第 2天: 論禱告（6:5-8） 

第 3天: 主禱文（6:9-15） 

第 4天: 論禁食（6:16-18）  

第 5天: 論財寶（6:19-24） 

第 6天: 不要憂慮（6:25-34） 

 

討論問題: 

• 請分享你的禱告生活:形式、內容、時間。有否經歷主聽禱告? 

• 請分享你的金錢觀。有為金錢(經濟)憂慮嗎? 請分享你的憂慮。 
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